
La CAF et la MSA participent financièrement au fonctionnement de la structure par le versement 
des prestations de service ordinaire au titre de l'activité ALSH extrascolaire et périscolaire. 

Inscriptions (places limitées)
Demande de participation à télécharger sur le site :
https://www.lesfrancasdupaysdefoix.com
et à retourner au plus tard le lundi 18 mai. 

 

Tarifs *

de 108,10 € à 149,50 €
selon quotient familial
hors déduction VACAF

* tarifs 2025 
communiqués à titre indicatif

OBJECTIF “BÉNÉVOLES”
CHALLENGE DU MONTCALM

   DU 11 AU 15 AOÛT 2026   
SÉJOUR DE 5 JOURS / 4 NUITS

CENTRE DE MONTAGNE PEP, 
SUC ET SENTENAC

Objectifs pédagogiques 
Encourager l’engagement citoyen et la solidarité
en devenant acteur de son territoire,
Favoriser la découverte et la valorisation du
territoire,
Développer l’autonomie et rencontrer de
nouveaux camarades. 

 

Activités au programme
Accrobranche, balade, ...
Bénévole à l’organisation du “Challenge du
Montcalm” : visite des coulisses de l’évènement,
reconnaissance des sentiers, contribution aux
animations du camp de vie, soutien aux
organisateurs et aux coureurs, participation à la
course des enfants pour ceux qui le souhaitent, ...

Un séjour à la montagne (à 50 minutes de Foix) durant
le quel les enfants pourront découvrir des activités de
pleine nature et participer en tant que bénévoles à
l’organisation du “Challenge du Montcalm”, l’une des
courses de montagne les plus prestigieuses.
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En cas d’urgence
uniquement

Vous pouvez joindre
l’équipe au :

07.87.99.35.39
 

à l’ALSH de Foix

Départ Retour

mardi 
à 9H00 

samedi
à 18H00 Dans ta valise

Petit sac à dos de journée avec une gourde
Lampe de poche
Serviette de table
Nécessaire de toilette et serviette de toilette
Tenues confortables pour 4 jours (+ 1 en cas
de besoin)
2 paires de chaussures fermées (type
baskets, chaussures de marche...) 
1 paire de claquettes ou chaussons pour les
déplacements dans le centre d’hébergement
Crème solaire, lunettes de soleil et casquette
Coupe-vent imperméable et veste chaude
Elastique pour les cheveux longs

Les affaires devront être marquées au nom
de l’enfant. Prévoir un sac pour le linge sale.
Interdiction d’amener des objets de valeurs
ou de la nourriture.

Communication

Retrouvez les aventures
de vos enfants sur le
WhatsApp du séjour

* sous réserve de votre accord

            DU 11 AU 15 AOÛT 2026          
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L’équipe d’animation
Maxime HERVEZ, directeur
Perrine ANGLADE-DELRIEU, animatrice
Louis LECONTE-COUPADE, animateur

Transport 
(en grands bus)
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