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> EDITO

Chers concitoyen(ne)s,

Vous avez des envies d’activités culturelles, sportives, solidaires, de mémoire, fes-
tives... ?

Vous trouverez facilement ce qui vous convient au sein du tissu associatif Varilhois riche
de ses vingt-neuf associations.

Cette diversité contribue largement au rayonnement de Varilhes et vient ainsi complé-
ter les actions de la municipalité au service des Varilhoises et Varilhois.

En effet, dans une commune, les associations apportent de la cohésion sociale : elles
rapprochent les populations, diffusent des valeurs de partage, de collectif et du bien
vivre indispensable a notre société.

Par les activités variées qu’elles proposent, leurs multiples projets, leur participation
aux festivités de la commune elles dynamisent notre territoire et rythment notre an-
née.

Nous remercions et félicitons chaleureusement tous les bénévoles qui ceuvrent sans
compter au bon fonctionnement de leur association. Nous sommes reconnaissants de
leur implication au service du collectif : elle est salutaire pour créer du lien au sein de
notre ville.

Nous témoignons notre soutien total aux différentes associations varilhoises a travers
des actions concretes. Malgré les contraintes financieres auxquelles notre commune
fait face, nous maintenons voire augmentons les subventions accordées a toutes les as-
sociations qui en ont fait la demande. De plus, nous continuerons a mettre a disposition
gratuitement nos salles et espaces publics, tout en fournissant un soutien technique et
une assistance lorsque nécessaire. Nous considérons ces mesures comme essentielles
pour encourager le dynamisme associatif local et contribuer au développement de la
vie culturelle et sociale de notre commune.

Ce guide a pour ambition de vous présenter |’étendue du monde associatif varilhois ain-
si que les nombreuses structures municipales misent a votre disposition.

Martine Esteban, Mireille D’Antoni Marty, Jean Mercier,
Maire de Varilhes adjointe déléguée a la conseiller municipal
culture et associations délégué aux sports
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> Associations Sportives

Association Agréée de Péche et de Protec-
tion du Milieu Aquatique (AAPPMA) - La
Truite Varilhoise

Alevinages des cours d’eau, initiation a la péche dans les
écoles, participation a la kermesse de I’école de Laborie,
participation a toutes les manifestations locales, réin-
troduction du saumon atlantique, police de la péche,
loto et brocante etc.

& Jean-Louis SEGUELAS Re 0675721551

A seguelas.j-l@hotmail.fr AAPMA la Truite Va-

R rilhoise
? Chateau

AAPPMA DE

VARILHES (09)

Association Intercommunale de Chasse
Agréée (AICA) du Chéne Vert

Chasse dans ses différentes formes, battues, protec-
tion des cultures contre la faune sauvage.

& Michel AUTHIE Re 0672964368

P michel.authie@smectom.fr

® cChateau d’eau (W) FDCO9

Basket Club Varilhois (BCV)

Un club = une activité pour toute la famille. De 3a 5
ans, activité ludique et en famille. De 5 a 10 ans, ini-
tiation avec le JAP. Partenariat avec les écoles élé-
mentaires. Basket 5x5 ou 3x3. Basket Santé et Basket-
Tonik pour les adultes et séniors.

&L Christelle PAULINO R, 0632204194
< christelle.paulino@icloud.com

? Gymnase




> Associations Sportives

Boule Amicale Varilhoise

Club de Pétanque, école de pétanque pour les en-
fants.

& M. Yann SURPLIE R 0627451282
boule.varilhoise @sfr.fr

® Boulodrome

Club des Ainés - Jean CANCEL

Marche et cours de gym.

& M. Jean-Claude GAYCHET R 0609821894
clubaines.jc@outlook.fr

? Gym au Centre de loisirs

Club Mouche

Club affilié a la Fédération frangaise de Péche Sportive,
ouvert a tous, activités tout au long de I’année. Le club

compte deux champions du monde.

& Laurent SENTENAC \. 0682954476
P laure.ferrer@orange.fr

® chateau () ariegemouche.free.fr




> Associations Sportives

Entente Varilhes / Saint-Jean-de-Verges

Pratique du football pour enfants et adultes, filles et
gargons.

L Didier REVERT

L Cécile NAUDY

L Guy MORET

[ didier.revert2@orange.fr

R, 0686510730
R. 0659 75 46 86
R. 06 77 90 28 90

® stade Henri Laporte (W) Entente Varilhes Foot

Foyer des Jeunes et d’Education Populaire (FJEP)
Aikido enfants et adultes, judo (dés 5 ans), Vovinam
Viet Vo Dao, cyclo tourisme, yoga, danses tradition-
nelles.

z Joseph ESTEBAN \. 0631517424

DK fiepvarilhes@outlook.fr

® Dojo

Gym Varilhes

Pratique de la Gym adulte le mardi matin et le jeudi

soir et cours de Pilate le mercredi soir dans la bonne

humeur et la détente.
z Cécile LAFFONT \. 06 1524 2569
DA cecile.laffont09@hotmail.com

? Centre de Loisirs

Les Passejaires

Activités de randonnées en demi-journée et en jour-
née, rando santé pour les personnes ayant des pa-
thologies et marche nordique.

& Michel SOULEILS R, 0687950749
DA lespassejaires@gmail.com

? chateau (M www.lespassejaires.com




> Associations Sportives

Ski Club Varilhes Olympiques

Apprentissage du ski et du snowboard loisirs de 6 a 17
ans.

& Nicolas PELOUS R 0627162272
& Philippe PUIOL
DA skiclubvarilhes@outlook.fr

? Chateau (W) www.skiclubvarilhes.fr

Tennis Club Varilhois

Club de tennis disposant d’une école de tennis dyna-
mique enfants et adultes avec des cours dispensés par
un enseignant BE et un AMT, organisation d’un tour-
noi adulte en mai tous les ans et diverses animations
(TMS, plateaux enfants, rencontres amicales, anima-
tions enfants etc.) Possibilité aux adhérents de réser-
ver sur nos installations via une application fédérale.

& Alain BARREAU \. 0754387901

tevarilhes@gmail.com @ Tennis Club Varilhes

? Chemin du chateau d’eau

Texas Dancers 09

Pratique de la danse country, danse en ligne sur de la
musique country américaine et irlandaise. Représen-
tation dans les fétes de village, restaurants, mariages,
campings, pour des causes caritatives (téléthons, mu-
coviscidose, octobre rose, cause animale etc.)

2 Evelyne ALDEGUER \. 06 88 87 55 82

< texasdancers09@outlook.com

? Centre de loisirs @ Texas Dancers 09




> Animations

Club des Ainés - Jean CANCEL

Organisation de repas dansantes.

& Jean-Claude GAYCHET \. 0609 82 18 94
" clubaines.jc@outlook.fr

? Centre de Loisirs

Varilhes Loisirs

Organisation de soirées dansantes en hiver et du
salon des peintres des environs de Varilhes une fois

par an.

&L Yves MARCEROU {. 06 66 15 56 08
yves.marcerou@yahoo.fr / lescande@orange.fr

? Centre de Loisirs

> COMITES DES FETES

Comité des fétes de Laborie / Le Courbas

Organisation de différentes festivités : la féte des ha-
meaux, la féte de I'automne, la féte de Noél a I'école
de Laborie, la soupe aux choux et le vide-greniers du
ler mai.

& Brigitte GOGUET . 0781601600
DK cf.laborie.lecourbas@gmail.com

@ Comité des fétes de Laborie & du Courbas

COMITE DES FETES

DE LABORIE LE COURBAS

Comité des fétes de Varilhes

Organisation de différents festivités : la féte locale du 15
ao(t, vide-greniers, lotos et divers événements.

&L Michael RULLIER

M
@ Comité des Fétes de Varilhes

R. 0781604340

comitedevarilhes@gmail.com




> Associations Culturelles

> MUSIQUE

Orchestre d’Harmonie de Varilhes-Foix

Promotion de la musique d’Harmonie, créer des passe-
relles avec différents styles de musique, collaborer
avec des artistes pour diversifier son répertoire etc.

& Philippe MARTY R 0659540230

DAl ohvf@hotmail.fr

? Mairie—2nd étage (W) Facebook, Instagram, X

Harmonie

Orﬂ&i’f&%s .FOIX

> ECHANGE & SAVOIRS

L’Art en téte

Boutique de ventes artisanales et ateliers créatifs pro-
posés toute I'année. Ateliers pour enfants et adultes.

& Christiane MARFAING \‘ 0561607063

DA artentete09@gmail.com

? 22 av. Jacques Carrié

Foyer des Jeunes et d’Education Populaire
(FJEP)

Accompagnement scolaire du CP au CM2, cours d’an-
glais et espagnol enfants et adultes, rire et chanter.

&L Joseph ESTEBAN R, 0631517424

< fiepvarilhes@outlook.fr

? Maison des associations, pl. St Michel

Le Club des Ainés Jean CANCEL

Art créatif, belote, dictée, informatique, scrabble, sor-
ties a la journée, voyages.

& Jean-Claude GAYCHET {‘ 0609821894

clubaines.jc@outlook.fr

? Ancien office de tourisme




> THEATRE

Compagnie Farfeloup

La compagnie Farfeloup créée des spectacles et orga-
nise des actions de médiations culturels.

Frédéric DE ALMEIDA R, 0641463493

2

] farfeloup@cie-farfeloup.fr

? Maison des associations, pl. St Michel

(M) cie-farfeloup.fr

Un Brin de sens

Un Brin de Sens est un bureau de production qui sou-
tient les artistes du spectacle vivant notamment en les
accompagnant administrativement. Notre objectif princi-
pal est de faire jouer les artistes et de favoriser les ren-
contres avec le public, permettant ainsi des échanges
enrichissants pour la création. L'événementiel est au
cceur de notre mission, offrant aux artistes des espaces
d'expression et au public des moments d'émancipation,
d'émotion et de partage.

2 Jean—Louis MANCEAU {. 06 62 48 0094
= asso@unbrindesens.fr

? Maison des associations, pl. St Michel
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> Associations des Parents d’Eleves

Association des Parents d’éleves de Paul
Delpech (APE Paul Delpech)

Organisation d’actions a destination des familles (Vide
ta chambre, tombola, vente de gateaux et crépes) au
profit de la coopérative scolaire de I'école Paul Del-
pech.

2 Audrey ROUMIEU {. 0640155573
= ape.pauldelpech@hotmail.com

@ APE Paul Delpech Varilhes

Uit s pel 2, |
s Delpech Vasilhes

Association des Parents d’éleves de Laborie
(ARPEL)

Mises en place d’actions pour collecter des fonds au pro-
fit de I'école de Laborie et/ou soutien au personnel en-
seignant lors des manifestations organisés par I'établisse-
ment. Moments clés de I’'année : soirée Halloween
(escape games), vente de miel, soirée de la Saint-Patrick
etc.

2 Caroline BARGAIN \. 0630984332
DK arpelaborie@gmail.com

@ Arpel Laborie / @arpel_laborie
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> Associations Caritatives

Restaurant du Coeur

Le centre des restaurants du cceur de Varilhes accueille
des personnes en situation de précarité. Les bénévoles
distribuent une aide alimentaire gratuite et aident les
personnes par |'écoute, le contact avec les administra-
tions etc.

& Catherine BARBARIA \. 0682907520
< cathy.barbaria@orange.fr

? Chemin du chateau d’eau

Secours Populaire

Association de solidarité intervenant dans plusieurs do-
maines (aide alimentaire, vestimentaire, a la culture,
etc.)

& Evelyne ESTOUP \. 0561 608028
P fsecourspopulaire@sfr.fr

? Chemin du chateau d’eau

Les Petits Freres des Pauvres

Les Petits Fréres des Pauvres, association sans apparte-
nance religieuse, luttent contre l'isolement et la soli-
tude des personnes agées, prioritairement les plus dé-
munies. Par nos actions, nous recréons des liens leur
permettant de reprendre go(t a la vie et faire partie du
monde qui les entoure. Nous proposons a des per-
sonnes agées isolées de recevoir des visites hebdoma-
daires de bénévoles et de partager des temps convi-
viaux pour échanger, partager. Toutes sortes de mis-
sions sont a pourvoir pour les bénévoles, de la visite a
I'organisation de temps collectifs en passant par la
communication ou les liens partenariaux.
Rejoignez-nous !

L Nicole CASTERN \‘ 0756304654

DA ariege@petitsfreresdespauvres.fr

? Maison des associations, pl. St Michel
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> Mémoire

Souvenir Frangais / Anciens Combattants Mémoire et Résistance en Ariege—
des Victimes de Guerre (ACVG) Solidarité Transfrontaliere (MRA-ST)

Aucune tombe « Mort pour la France » ne doit dispa- | Association qui a pour but de défendre la mémoire de
raitre des cimetieres communaux, aucun monument, |5 Résistance au fascisme en Ariege. Elle a pour objet

aucune stéle combattante ne doit étre a I’abandon. Le
comité de Varilhes du Souvenir Francais entretient et
rénove des tombes en déshérence, fleurit les tombes,
en particulier dans les carrés communaux mixtes entre
le ler et le 11 novembre, et rénove les monuments et
les plaques en partenariat avec les collectivités territo-

d’éditer des livres, brochures, de réaliser des vidéos,
d’organiser des conférences etc.

riales &L Hugues VERGE . 0561650448
M hugues.verge@orange.fr
z Jean MERCIER {‘ 0625679342 @ memoire-resistance-ariege.fr

] Jjeanmercier41@yahoo.fr

@ www.le-souvenir-francais.fr

Fédération Nationale des Anciens Com-
battants d’Afrique du Nord (FNACA)

Célébration des cérémonies du 19 mars et cérémonie de
mémoire.

& Claude BERGES

> Protection animale

Association de Protection Féline Varilhoise

L’association a pour but statutaire de surveiller la multiplication des chats, les
stériliser, les soigner afin de les remettre dans leur environnement et de les
nourrir. Nous devons aussi placer les chatons que nous recueillions ( tache de
plus en plus difficile), c’est pourquoi il est primordial d’intervenir en amont
par la stérilisation pour éviter cet important probleme qui demande un fort
d’investissement aux quatre membres de |’association.

L’association est reconnue organisme d’intérét général et a la possibilité
d’établir des recus fiscaux aux donateurs. L’APFV fonctionne avec des dons et
une participation de la Mairie.

‘ Catherine ALZIEU

P apfv09@gmail.com

? Mairie
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